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Mattias Desmet gilt als der weltweit führende Experte für die Theorie der 
Massenbildung im Zusammenhang mit der COVID-19-Pandemie. Er ist 
Professor für klinische Psychologie an der Fakultät für Psychologie und 
Erziehungswissenschaften der Universität Gent (Belgien) und praktizie-
render psychoanalytischer Psychotherapeut. Seine Arbeit wurde in den 
Medien breit diskutiert, u. a. in der Sendung The Joe Rogan Experience 
und in Forbes, The New York Post, Salon.com und Fox News sowie in 
Hunderten von anderen Medien. Seine Interviews wurden von Millio-
nen von Menschen auf der ganzen Welt gesehen. Zu seinen früheren 
Büchern gehören The Pursuit of Objectivity in Psychology und Lacan’s Logic 
of Subjectivity: A Walk on the Graph of Desire. Desmet ist Autor von mehr 
als hundert von Experten begutachteten wissenschaftlichen Arbeiten. 
Im Jahr 2018 erhielt er den Evidence-Based Psychoanalytic Case Study 
Prize der Association for Psychoanalytic Psychotherapy und 2019 den 
Wim Trijsburg Prize der Dutch Association of Psychotherapy.

Sein neues Buch The Psychology of Totalitarianism erscheint im Juni 2022 
auf Englisch bei Chelsea Green Publishing, das niederländische Origi-
nal erschien bereits im Januar 2022 bei Pelckmans (De psychologie van 
totalitarisme).
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