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Uwe Alschner, Dr. phil., M.A., Jahrgang 1965, ist Unternehmensberater, 
zertifizierter »Big Five for Life« Coach und Trainer. Er verfügt über eine 
über zwanzigjährige Erfahrung in der Beratung und Begleitung von 
Führungskräften und Entscheidern aus Politik und Wirtschaft.

Als Übersetzer und Sprecher hat Uwe Alschner John Strelecky, Bestseller-
autor und Erfinder der Big Five for Life Konzeption für Leadership und 
persönlichen Erfolg, seine deutsche Stimme geliehen und die Big Five 
for Life seit 2010 in Deutschland etabliert.

Heute arbeitet Uwe frei als Leadership- und Führungskräftecoach und 
arbeitet neben dem Big Five for Life Konzept auch mit anderen Ansätzen 
für Leadership, u.a. »Start with Why« von Simon Sinek und dem Ups-
talsboom-Weg von Bodo Janssen.
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