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Michael 
Nehls

PD Dr. med. Michael Nehls ist Arzt und habilitierter Molekulargenetiker. Als 
Wissenschaftler entschlüsselte er die genetischen Ursachen verschiedener 
Erbkrankheiten an deutschen und internationalen Forschungseinrichtungen. 
Einige seiner Entdeckungen veröffentlichte er mit zwei Nobelpreisträgern, 
eine weitere wurde vom renommierten US-amerikanischen Fachverband für 
Immunologie als Säule der immunologischen Forschung geehrt. 

Dr. Nehls hat aber auch Erfahrung in der Industrie gesammelt. So war er 3 Jahre 
leitender Genomforscher einer US- amerikanischen Firma und danach 8 Jahre 
Forschungsleiter und Vorstandsvorsitzender eines Münchner Biotechnologie-
Unternehmens. Mittlerweile hat er es sich als Wissenschaftsautor zur Auf-
gabe gemacht, über die Ursachen von Zivilisationskrankheiten aufzuklären 
und hält als Privatdozent Vorträge auf Kongressen und Universitäten. Für 
seine bahnbrechenden Erkenntnisse zur Alzheimer-Entstehung, -Prävention 
und -Therapie wurde er 2015 von der  Universitäts-
klinik Rostock mit dem Hanse-Preis für Psychiatrie 
ausgezeichnet. 

Vier seiner Bücher wurden zu Spiegelbestsellern: 
„Die Alzheimer-Lüge“, „Alzheimer ist heilbar“, „Die 
Formel gegen Alzheimer“ und „Das erschöpfte 
Gehirn“. In seinem zuletzt erschienenen Buch 
„Herdengesundheit“ (ISBN: 978-3981404876) 
beschreibt er einen „Weg aus der Corona-Krise 
und die natürliche Alternative zum globalen 
Impfprogramm“.
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