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Gefährlichkeit: Wie Jens 
Spahn die Pandemie 
herbeigetestet hat
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Jahrgang 83, ist ausgebildeter Überlebenstrainer und Wildnispädagoge. Er 
begleitet seit mehr als 15 Jahren Menschen dabei, sich in der Natur wieder zu 
Hause zu fühlen. Er hat selber bis zu einem Jahr gemeinschaftlich in der Wild-
nis gelebt, lehrte an verschiedenen Hochschulen Deutschlands und ist Vorstand 
und Gründer eines Naturkindergartens. Außerdem begleitet er Menschen bei 
der inneren Spurensuche und Integration frühkindlicher Prägungen mit der 
Gefühls- und Körperarbeit.
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